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ATENCION PSICOLOGICA AL ENFERMO 

 
ÁREA FORMATIVA  
SANIDAD 

NIVEL  
Curso Monográfico 

DURACIÓN  
50 h 
 

MODALIDAD FORMATIVA   
Semipresencial, Distancia. 
 
DESTINATARIOS 

 

• Cuidadores de personas dependientes, auxiliares de Geriatría, trabajadores familiares. 
Profesionales que deseen ampliar sus conocimientos en el sector geriátrico 
asistencial.   

• Alumnos interesados en el tema. 
 

OBJETIVOS 
 

• Formar al personal que intervenga con estas personas para paliar sus dolencias, 
mejorar su vida a través de cuidados, hábitos alimenticios, etc. Formar para 
intervenciones precisas sobre higiene, movilización de la persona, administración de 
medicamentos, etc.  

 
TITULACIÓN 
 

Los participantes que hayan realizado con aprovechamiento el Curso, recibirán el 
correspondiente Diploma de Atención psicologica al enfermo expedido por Isonor 
Quality.  
 

TEMARIO 
 

MÓDULO 1: Atención Psicológica al Enfermo 

TEMA 1. Fundamentos de la Psicología General y Evolutiva 
Concepto de Personalidad 

Teorías de la Personalidad 

Actitudes: Conductas Humanas. La Operatividad. Formas Elementales de la 

Conducta y de la Conciencia 

Mecanismos de Defensa de la Personalidad 

Tipos de Temperamentos 
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TEMA 2. Relación con el Paciente 
La Institución Sanitaria: El Equipo de Trabajo. Elementos Condicionantes de la 

Dinámica Grupal 

El Rol Profesional del Personal Sanitario 

Aspectos a Considerar en la Relación Médico, Personal Sanitario y Paciente 

El Nuevo Modelo de Relación Sanitario-Paciente 

Cuidados de Enfermería en la Actualidad 

El Rol del Paciente: Roles Desviantes, Reacciones Anómalas de Potenciación 

La Eficacia de los Tratamientos Psicológicos. 

El Paciente Crónico 

TEMA 3. Procedimientos de Comunicación / Humanización de la Atención 
Sanitaria 
Psicoterapias Cognitivas de Urgencias. Enfermedades Físicas o Cirugía. 

Consideraciones Teóricas 

Actitud de Escucha. 

Errores Médicos Más Frecuentes en la Relación Médico Paciente 

Comunicación Médico-Paciente. Aprender a Elogiar 

Tipos de Relación Médico-Paciente según el Nivel de Control de Roter y Hall 

Recomendaciones para Mejorar la Relación y la Comunicación 

Elementos Básicos de la Comunicación con Enfermos Psiquiátricos 

La Comunicación en Cuidados Paliativos 

Comunicación entre el Paciente y la Familia 

Telemedicina 

 
 
MÓDULO 2: Atención Psicológica al Enfermo en Situaciones Especiales 

TEMA 4. Estados Psicológicos de los Pacientes en Situaciones 
Especiales 
Cuidados Paliativos 

Enfermos Terminales. Elementos que Definen la Enfermedad Terminal 

Necesidad y Demanda del Paciente Oncológico 

Cáncer de Mama. El Oncólogo No se Comunica con sus Pacientes 

La Importancia de la Familia para el Enfermo de Cáncer 

Intervención Psicológica en Enfermos con Cáncer 

La Epidemia del SIDA. Tratamiento Psicológico 

Intervención en la Fase Terminal 

La Convivencia con el Enfermo Crónico 

La Deshumanización. Causas de la Deshumanización de la Salud 
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Papel de la Familia 

La Ansiedad  

Reacciones Psicológicas a la Hospitalización 
 
 
DOCENTES 
 

 Profesorado con acreditada experiencia en la materia. 
 


