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presentación
Las empresas que quieren garantizar el éxito en su gestión deben ser capaces de cumplir con los requisitos que la
legislación les impone y las necesidades de sus grupos de interés: los clientes externos, su entorno medioambiental
y social y los clientes internos, es decir, sus trabajadores. Por esta razón, cada vez es mayor el número de empresas
que implantan sistemas de gestión de la calidad, de gestión ambiental y que tienen presente la prevención de
riesgos laborales.

La Gestión de Prevención de Riesgos Laborales, Calidad y Medio Ambiente, se convierte en un aspecto importante
en el desarrollo de las empresas. Debido a que estos sistemas de gestión tienen un buen número de aspectos en
común, su gestión ha experimentado una clara tendencia hacia la integración, lo que aumenta su eficacia y eficiencia,
siendo lo más habitual en las empresas que implantan este proceso,  que sea liderado por la misma persona.

Así, de este nuevo concepto de integración de la Calidad, el Medioambiente y la Prevención de Riesgos Laborales
surge la necesidad por parte de las empresas de contar con profesionales capacitados en las tres áreas.  Estas
tres vertientes se engloban en el Triple Master de FORMANOR que permite al alumno conocer todos los aspectos
organizacionales de la empresa en estas áreas.

NUESTRA AULA VIRTUAL

 Tutorización y seguimiento individualizado on-line

 Contenidos eminentemente prácticos

 Acceso a chats y foros de debate

 Posibilidad de descargar la documentación
previo al inicio del curso

 Amplio abanico de áreas

TRIPLE MASTER ( 1 especialidad PRL)
(prevención, calidad y medio ambiente)

 900 h (1 especialidad)

Modalidades:
 Semipresencial:

- especialidad PRL de Seguridad
   60 horas presenciales por curso

 Totalmente on-line:
 - especialidad PRL de Seguridad

- especialidad PRL de Higiene
- especialidad PRL de Ergonomía

Horarios clases presenciales:
Viernes tarde y sábados mañana
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objetivos
Responder a la demanda de las empresas de técnicos polivalentes con capacidad de toma de decisiones y  un
conocimiento integral para gestionar las diferentes áreas de calidad, medio ambiente y prevención de riesgos laborales.

Como objetivos específicos tiene dos completamente integrados, capacitar al alumno para desarrollar las funciones
de Técnico de Nivel Superior en Prevención de Riesgos Laborales (una especialidad ), de acuerdo con el
artículo 37 del RD 39/97 por el que se desarrolla el Reglamento de los Servicios de Prevención, y para llevar a cabo
las actividades propias de un técnico en sistemas de Gestión de la Calidad y el  Medio Ambiente, de acuerdo con
las pertinentes Normas de referencia.

En definitiva es un programa único, con un enfoque práctico, para estudiar en profundidad la gestión integral del
Medio Ambiente, Calidad y Prevención, principalmente en la empresa, considerada de manera integral.

El alumno una vez finalizado el Master, podrá aportar los conocimientos así como la destreza inicial precisa para
efectuar la gestión de las tres áreas tanto en su conjunto como de manera individual, según la necesidad de cada
Organización.

Las funciones que podrá desempeñar se resumen en:

 Responsabilidad del diseño, implantación y mantenimiento del Sistema de Gestión de Prevención de
Riesgos Laborales, Calidad (basado en UNE EN ISO 9001:2000) y de medio ambiente (basado en UNE
EN ISO 14001:2004), en organizaciones de cualquier sector y tamaño.

 Actuar como auditor del sistema de Gestión.

 Además el alumno conocerá las principales diferencias entre la UNE EN ISO 14001:2004 y el EMAS, de
forma que podrá implantar cualquiera de los dos Sistemas de Gestión.

metodología
FORMANOR apuesta por un modelo académico basado en la formación a distancia y el apoyo de las nuevas
tecnologías e-learning, utilizando como herramienta un aula virtual, lo que permite una flexibilidad de horario y lugar
geográfico al alumno.

A través del aula virtual, el alumno tendrá un tutor- consultor durante el tiempo que dure el Master con el que podrá
comentar todas las dudas que puedan surgir. El alumno recibirá respuesta del tutor en un máximo de 24-48 horas.

Se realizan controles parciales de cada módulo, lo que permite llevar a cabo una evaluación continuada.

Contamos con temarios plenamente actualizados y con gran rigor técnico, fácilmente comprensibles y con una clara
vocación práctica, desarrollados por especialistas técnicos.

Aportamos casos prácticos que permiten aplicar los conocimientos teóricos a situaciones profesionales reales.

En caso de la modalidad semipresencial 1 especialidad, 60 de las horas del programa son presenciales facilitando
la interacción entre el participante, el docente y el propio grupo.
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destinatarios
El Master está dirigido a diplomados o titulados superiores en Derecho, Relaciones Laborales, Graduados Sociales,
Ingenieros Técnicos, Biólogos, Químicos, Farmacéticos, Médicos, Psicólogos, Sociólogos, Economistas, etc.

También está destinado a responsables en empresas, directivos y técnicos, siendo requisito imprescindible ser
diplomado o licenciado para el módulo de PRL y adjuntar justificante de dichos estudios debidamente compulsados.

titulación
La evaluación se llevará a cabo de forma continuada a través de las pruebas que se realizarán al finalizar cada módulo.

Una vez realizados satisfactoriamente todos los módulos y casos prácticos planteados, así como la realización y
superación de un proyecto final relativo al área de Prevención de Riesgos Laborales, se otorgará el correspondiente
Diploma del Master en Prevención de Riesgos Laborales (una especialidad), Calidad y Medio Ambiente.

Formanor está acreditado por la Xunta de Galicia - Consellería de Xustiza, Interior e Relacións Laborais para desarrollar
actividades formativas de nivel superior de Prevención de Riesgos Laborales, por lo que los alumnos que superen las
pruebas obtendrán el título homologado por la Xunta de Galicia de Técnico Superior en Prevención de Riesgos
Laborales (una especialidad), de acuerdo con la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos
Laborales desarrollada por el R.D. 39/1997, de 17 de enero, de los servicios de Prevención.

equipo docente
Los profesionales que forman parte de nuestro equipo docente, son especialistas en las diferentes materias impartidas
en los módulos del Master, que aportan la experiencia en primera persona, junto con la innovación para anticiparnos
a los cambios.
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MÓDULO 1. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

(MÓDULO COMÚN + 1 ESPECIALIDAD)

MÓDULO COMÚN (350h)

 FUNDAMENTOS DE LAS TÉCNICAS DE MEJORA DE LAS CONDICIONES

DE TRABAJO

 TÉCNICAS DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO

 TÉCNICAS DE HIGIENE INDUSTRIAL

 TÉCNICAS DE MEDICINA EN EL TRABAJO

 TÉCNICAS DE ERGONOMÍA Y PSICOSOCIOLOGÍA APLICADA

 OTRAS ACTUACIONES EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS

LABORALES

 GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

 TÉCNICAS AFINES

 ÁMBITO JURÍDICO DE LA PREVENCIÓN

+ MÓDULO SEGURIDAD (250h)

 INDUSTRIA EXTRACTIVA

 CONSTRUCCIÓN

 RIESGOS ELECTRICOS. BAJA Y ALTA TENSIÓN

 INDUSTRIA DEL METAL

 TALLERES DE REPARACIÓN DE VEHÍCULOS

 RIESGOS DE INCENDIO

 INDUSTRIA DE LA MADERA

 EXPLOTACIONES FORESTALES

 FRÍO INDUSTRIAL

 ELEVACIÓN Y MANUTENCIÓN. CARRETILLAS ELEVADORAS

 INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACIÓN

 RIESGOS EN EL SECTOR HOSTELERÍA

 ARTES GRÁFICAS

 MANTENIMIENTO PREVENTIVO

temario (900h - 1 especialidad PRL)
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+ MÓDULO HIGIENE (250h)

 LOS AGENTES QUÍMICOS

 LA TOXICOLOGÍA LABORAL: LA TOXICOCINÉTICA

 EVALUACIÓN DE LA EXPOSICIÓN

 HIGIENE ANÁLITICA

 EPIs FRENTE A RIESGOS DE ORÍGEN QUÍMICO

 VENTILACIÓN Y EXTRACCIÓN LOCALIZADA

 RUÍDO

 VIBRACIONES

 AMIBIENTES TÉRMICOS SEVEROS

 ILUMINACIÓN

 RIESGOS HIGIÉNICOS EN PROCESOS ESPECÍFICOS: PLAGUICIDAS

 RIESGOS HIGIÉNICOS EN PROCESOS ESPECÍFICOS: SOLDADURA

 RADIACIONES NO IONIZANTES

 RADIACIONES IONIZANTES

 RIESGOS POR AGENTES BIOLÓGICOS

+ MÓDULO ERGONOMÍA (250h)

 ERGONOMÍA Y PSICOSOCIOLOGÍA

 ESPECIFICACIONES ERGONÓMICAS DEL AMBIENTE FÍSICO: ERGOACÚSTICA Y AMBIENTE

CLIMÁTICO

 ESPECIFICACIONES ERGONÓMICAS DEL AMBIENTE FÍSICO: ILUMINACIÓN

 ERGONOMÍA DE CONCEPCIÓN: DISEÑO DE PUESTOS Y ESPACIOS DE TRABAJO

 CARGA DE TRABAJO: CARGA MENTAL Y CARGA FÍSICA

 ERGONOMÍA DE LA GESTIÓN DE LAS ORGANIZACIONES

 FACTORES DE RIESGOS PSICOSOCIOALES. PREVENCIÓN

 EL ESTRÉS

 TIPOS ESPECÍFICO DE ESTRÉS
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MÓDULO 2. GESTIÓN DE LA CALIDAD (150h)

MÓDULO I: GESTIÓN DE LA CALIDAD

INTRODUCCIÓN Y EVOLUCIÓN HISTÓRICA

NORMALIZACIÓN, CERTIFICACIÓN Y ACREDITACIÓN

IMPLANTACIÓN SISTEMAS DE GESTIÓN. FASES

ESTRUCTURA DOCUMENTAL DE UN SISTEMA DE GESTIÓN

MÓDULO II: GESTIÓN POR PROCESOS

EL PROCESO Y GESTIÓN DE CAMBIO

MAPA DE PROCESOS

PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS. HERRAMIENTAS DE NORMALIZACIÓN

COMO SE GESTIONA UN PROCESO

ANÁLISIS DE LOS PROCESOS

SEGUIMIENTO Y MEDICIÓN DE LOS PROCESOS

MÓDULO III: LA NORMA ISO 9001:2000

LA NORMA ISO 9001:2000

 RESPONSABILIDAD DE LA DIRECCIÓN

GESTIÓN DE LOS RECURSOS

REALIZACIÓN DEL PRODUCTO

MEDICIÓN, ANÁLISIS Y MEJORA

MÓDULO IV: AUDITORÍAS DE CALIDAD

CONCEPTOS BÁSICOS Y DEFINICIONES

OBJETIVOS DE UNA AUDITORÍA DE CALIDAD

CARACTERÍSTICAS GENERALES DE UNA AUDITORÍA DE CALIDAD

PARTICIPANTES EN UNA AUDITORÍA DE CALIDAD

TIPOS DE AUDITORÍAS

AUDITORÍAS Y CERTIFICACIÓN DE LA EMPRESA

NORMATIVA APLICABLE AL PROCESO DE AUDITORÍA

PERFIL DEL AUDITOR

PLANIFICACIÓN Y PREPARACIÓN DE LA AUDITORÍA

PROCESO DE AUDITORÍA

INFORME Y SEGUIMIENTO

LOS PROBLEMAS ANTES Y DURANTE LA AUDITORÍA

ASPECTOS PRÁCTICOS EN AUDITORÍAS
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MÓDULO 3. GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL (150h)

MÓDULO I: COHERENCIA ECOLÓGICA GLOBAL

MÓDULO II: EVALUACIÓN DE IMPACTO AMBIENTAL

MÓDULO III: GESTIÓN DE LOS RECURSOS

 GESTIÓN DE LOS RECURSOS

 GESTIÓN DE LOS RECURSOS, EL AGUA

 GESTIÓN DE LOS RECURSOS, LA ATMÓSFERA

 GESTIÓN DE LOS RECURSOS, EL SUELO

MÓDULO IV: GESTIÓN DE RESIDUOS

MÓDULO V: SISTEMAS DE GESTIÓN AMBIENTAL

 LA NORMA ISO 14001

 EL REGLAMENTO EMAS

 AUDITORÍAS AMBIENTALES

CASOS PRÁCTICOS

LEGISLACIÓN
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Consultora de Formación

- Master en Prevención de Riesgos Laborales (1 especialidad),
Calidad y Medioambiente

- Master en Gestión de la Calidad

- Master en Gestión Ambiental


